Mysleni chudoby, nebo hojnosti

Jak clovék v duchu uvazuje, takovy opravdu je. (Pf 23,7)

Hlavnim poselstvim chudoby je trvaly nedostatek. Clovék, ktery mu dlouho nasloucha, je
presvédcen, ze nikdy nebude mit dost, protoze toho neni hoden. Duch chudoby utoci na
jeho identitu, védomi vlastni hodnoty a Zivotni poslani. Vira v nedostatek je zdrojem
nejriznéjsich praktickych projevli ducha chudoby, kterymi jsou napfiklad:

Duch chudoby plsobi strach a uzkost: Pokud Zijeme od vyplaty k vyplaté, stale nad
nami visi ¢erny mrak ,nepfedvidanych vydajud“. | kdyZz nakonec ziskdme pfijem
zajistujici pohodlny Zivot, stejné se neustale strachujeme, co se stane, kdyZ o néj
prijdeme.

Duch chudoby hromadi nepotfebné véci, povazuje harampdadi za bohatstvi:
Schraniujeme tfeba plastové kelimky z bufetu nebo plnime garaz rozbitymi vécmi.

Duch chudoby v nas vytvari dojem, Ze jsme hfickou osudu: Misto Usili a zapasu se radéji
stahneme. Netroufame si snit o budoucnosti, protoze se necitime schopni zménit béh
véci. Zvolime cestu nejmensiho odporu a hleddme vymluvy. Neustale se povazujeme
za obét.

Duch chudoby vyhledava chvilkové uspokojeni: Impulzivné utracime velké penéini
Castky za bezcenné tretky namisto promyslenych nakupt kvalitniho zbozi ¢i moudrych
investic.

Duch chudoby clovéka Zene: Mame pocit, Ze nas pronasleduji problémy, zatimco
penize se nam vidy hned rozkutali.

Duch chudoby nds drzi v otroctvi: Nemdme-li své finance pod kontrolou, citime se jako
v pasti.

Duch chudoby c¢lovéka oddéluje od druhych: Mame dojem, Ze nas druzi namisto
patficné Ucty prehliZeji, ignoruji a neberou vazné nase nazory.

Duch chudoby dusi stédrost: Mozna bychom radi davali, madme vsak dojem, Ze si to
nemuUzeme dovolit.

A nakonec, duch chudoby se usilovné snazi o to, aby se v nasem Zivoté nic nezmeénilo.
Pod jeho vlivem usilujeme o totéz i pro ostatni: KdyZz ma nékdo financ¢ni prilom, duch
chudoby v nés doufa, e stejné nakonec o viechno pfijde. Skodolibé se radujeme, kdy?
nékdo, kdo zbohatnul, Spatné skondi.

Obnovime-li své mysleni pravdou o Bozim dostatku, bude nase duse Zit v hojnosti, coz nas
osvobodi od pusobeni ducha chudoby. V disledku zdmény mentality zakusime velkou
Zivotni proménu v nasledujicich oblastech:

Zatimco duch chudoby plsobi strach, prospivajici duse se neboji: Uz nds nebude
ovladat strach z mozné katastrofy. Budeme jednoduse véfit, Ze Buh je vzdy vérny. Kdyz
nam pak ve své vérnosti svéri vice, budeme si jisti, Ze nam da i schopnost dobre
spravovat to, co nam svéril.

Tam, kde duch chudoby pouze hromadi véci, uzdravena duse je ochranuje, udrzuje a
vyuziva: Naucime se tvofrivé vyuZivat véci vicekrat a novymi zpUsoby s nimi hospodafrit.
Duch chudoby nas chce presvédcit o tom, Ze at délame, co délame, jsme jen ,htickou

osudu”. Duse, Zijici v hojnosti si je naopak védoma svého povolani , byt pozehnanim*:
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Staneme se vizionafri, ktefi do maxima vyuZziji vSechny své schopnosti a talenty k tomu,
aby zmeénili svét k lepSimu. Bez problému pfineseme v zZivoté i obéti, které to bude
vyZadovat.

e Duch chudoby obvykle vyhledava okamzité uspokojeni, uzdravena duse nds vsak
uschopni k discipliné zamérené k naplnéni nasich cil(i a vizi: Zndme-li Bozi plan pro sv(j
Zivot, neni pak tézké ridit se v zivoté prioritami, které vedou k jeho naplnéni.

e Duch chudoby nas stale nékam Zene, prospivajici duse je spokojend. Kdyz nadsené
uskuteénuje Bozi vize, vychazi pritom z pozice odpocinuti a vdécnosti: Zdrojem naseho
Stésti neni to, ceho dosahneme, ale Zivot v Bozi pritomnosti. Uzdravena duse proziva
Bozi naklonnost v jistoté, Ze on naplnuje kazdou potrebu podle svého bohatstvi v slavée
(viz Fp 4,19).

e Tam, kde duch chudoby plsobi nejistotu, ma uzdravend duse jistotu nicim
neomezeného pristupu ke zdrojiim BoZi moci a moudrosti: Dokonce, i kdyZz udéldme
chybu, nemusime ztracet jistotu, Zze pokud budeme hledat Boha, pomizZe ndm se
z chyby poucit. Tak porosteme ve schopnosti byt dobrymi spravci svého Zivota a vseho,
co ndm Bah dava.

e Duch chudoby je zdrojem pocitll ménécennosti, prospivajici duse Zije ve zdravém
sebevédomi: Zacneme Zit v jistoté, Zze Blih celého vesmiru je s ndmi. Budeme schopni
od ného prijmout slova moudrosti a milosti ve chvili, kdy bude potreba pomahat
ostatnim.
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e Pusobeni ducha chudoby dusi nasi stédrost, duse Zijici v hojnosti ji uvolfiuje. Je schopna
radostné rozdavat. Nic ji nemulze vice naplnit Stéstim, nez kdyz pozehnd nékoho
dobrymi vécmi, které ji BUh svéfil.

e Duch chudoby se také snazi uchovavat status quo, uzdravena duse se neustale rozviji
a roste. VZdy hleda nové zpusoby, jak povzbudit a obohatit druhé. Prospivajici duse se
raduje z pozehnani druhych.

Kdyz nahradime mysleni chudoby mentalitou hojnosti, zcela se zméni mapa nasi reality.
Uvidime nové moznosti, objevime nové cesty, mosty a horské prlismyky, nova Gzemi a nova
dobrodruzstvi. ProZijeme nebyvalou svobodu a vstoupime na novou Zivotni cestu.

Modlitby a proklamace

Tyto modlitby a proklamace vytvareji prostor k tomu, aby ndm Duch svaty mohl ukazat IZi,
kterym mozna jesté vérime. Poskytuji prileZitost k pokani a nové divére v pravdu. Jako prvni
predkladam nasledujici modlitbu:

Nebesky Otce, vim, Ze jsem Tvoje dité. Potrebuji Tvou milost k tomu, abych odhalil I1Zi, kterym
divéruji a prosim Té, abys mi je ted ukdzal.

Naslouchejte chvili tomu, co vam Blh chce fici. Nasledujici seznam vyjmenovava lZi, které
muzou urcovat vase mysleni.

Lzi tykajici se strachu
e Néco Spatného se stane, protoze se citim podezrele dobre.
e Kvlli chybam, které jsem v Zivoté udélal, mam strach z budoucnosti.
e Jsou se mnou jen samé problémy, nejsem dost ,dobry”.
e Bojim se selhani.

e Bojim se uspéchu.



Lzi tykajici se ménécennosti
e MuUj ndzor nic neznamena.
e Jsem bezvyznamny.
¢ Nejsem schopen dobre spravovat penize.
e Mé chyby mé oslabuiji.
e Musim vytvaret vnéjsi dojem, aby o mné druzi lidé dobre smysleli.
e Nezaslouzim si lasku, penize ani zdravi.

e Jsem jenom obycejny (automechanik, zednik, urednik atd.).

e Vidycky budu ten nejchudsi v rodiné.

e Nezaslouzim si byt bohaty, protoze jsem nezachazel dobre s penézi.

e Moje prani jsou neuskutecnitelna.

e Jsem hloupy.

e Blh je moc velky a pfiliS zaneprazdnény, nez aby si mé vSimal.

e Moje rodina je pod kletbou.

e Negativni mysleni je soucasti moji osobnosti.

e Buh neni schopen vyresit vSechny moje problémy a plné mé osvobodit.

e BUh mi kvlli mym chybam nedopreje Uspéch.

e Neudélal jsem dost pro to, abych mohl ziskat BoZi poZzehnani a pfizen.

e Néjak bych si mél zaslouzit pravo na uspéch.
Lzi tykajici se beznadéje

e Nikdy nebudu svobodny od hfichu.

e Nejsem dostatecné tvofivy.

e Moje rodina neocekdva, Ze bych mél kdy v Zivoté uspéch.

e Mym osudem je chudoba.

e Prehlizeji mé kvali mému véku.

e Vidycky namisto mé vyberou nékoho mladsiho (nebo naopak starsiho, zkusenéjsiho).

e Prijdu o vSechen majetek a budu zavisly na svych détech.

e Nikdy se mi nic nepodafi.

e Nikdy se nevyhrabu z dluh.

e Problémy a okolnosti mého Zivota se nikdy nezméni. Jsem chudak!

e Nemdm nikoho, komu bych zanechal dédictvi, tak co bych se staral.
Lzi tykajici se penéz

e Bohatilidé nejsou stastni.

e Chudy ¢lovék nem(ize nikdy zbohatnout.

e Penize mé odvadéji od Kralovstvi.

e Bohatstvi je vidy Spatné.

e Penize mé budou ovladat.



e NemUzu soucasné slouZit Panu a mit penize.
e Vydélavat penize stoji moc ndmahy.
e Pokud bych zbohatl, prestal bych byt zavisly na Panu.

Tento seznam jisté neni vycerpdvajici, mize ndm vSak pomoci odhalit néco velice dlleZitého:
Vétsina téchto |Zi je spojena s ranami v nasi dusi, diky kterym dlvérujeme zkreslenému
pohledu na BoZi zaopatreni a nasi Bohem danou identitu. Obé tyto oblasti jsou jadrem jak
poselstvi chudoby, tak i poselstvi blahobytu. Bud' Zijeme jako synové a dcery v presvédceni,
Ze ,vSechno je nase” a Ze nic neni nemozné, nebo ve strachu z nedostatku, vzdaleni od Boha
a neschopni zménit jak sami sebe, tak své Zivotni okolnosti. Nase mysleni i jednani je vidy
fizeno jednim z téchto dvou zakladnich ,program(“. (Kromé nich existuje jesté treti - duch
mamonu.)

Program zvany chudoba mnozi z nas velmi dobfe zname. Prevezme kontrolu vzdy, kdyz
pfrepneme na rezim autopilot a nechame se unaset. Chceme-li néco zménit, musime se
rozhodnout nasilné zabirat nebeské kralovstvi a konfrontovat nase mysleni i jednani Bozi
pravdou o hojnosti. Na kofeny starého naprogramovani mizeme zacit utocit napriklad
modlitbou, jako je tato:

BozZe Otce, zjistil jsem, Ze tyto IZi jsou nicivou silou v mém Zivoté. Vim, Ze jsem se jim nenaucil
od Tebe, ale od lidi a ze Zivotnich zkuSenosti.

Odpoustim ted'vsem témto lidem. Odpoustim (ocekdvejte na Boha a
vyjmenujte na tomto misté osoby, které vam ukdze) a vyddvdm je vSechny do tvé ruky.

Prosim Té, Otce, abys odsekal koreny téchto IZi a prerusil jejich pisobeni v mém Zivoté i v
minulosti a budoucnosti mé rodiny.

Také Té prosim, Otce, abys nahradil kaZdou tuto leZ biblickou pravdou. Naplri mé srdce svym
slovem. Zurodni plidu mého srdce a poZehnej mou budoucnost, aby moje duse byla
uzdravena a prospivala. PoZehnej celou moji rodinu i potomstvo prekypujicim Zivotem.
Amen.

Nyni si mUZete jako prorocké jedndni vzit dva listy papiru. Na jeden napiste vSechny lZi, které
vam Duch svaty odhalil, na druhy vSechny pravdy, které vdm Blh ukazal. Nad kaZzdou ze
zapsanych |Zi se muzete modlit nasledujici modlitbu:

Ve vire v JeZise Krista se ted oddéluji od korene IzZi . (Opakujte tuto
modlitbu jednotlivé pro kaZdou leZ, kterou vam Bih ukdzal, dokud neprojdete cely seznam.)

AzZ skoncite, znicCte prvni list papiru a vyznejte nad sebou: ,,Moje duse je uzdravena a bude
prospivat.” Druhy list papiru si dejte na néjaké dostupné misto a pridavejte k nému dalsi
pravdy, které vam bude Blh zjevovat v priibéhu vaseho duchovniho ristu. Proste Boha, aby
vas naucil dlivérovat témto pravddm a jednat na jejich zdkladé, dokud se nestanou vasi
Zivotni realitou. Urcité se pak dostavi i nadptirozend znameni, kterd vas budou nasledovat.

Nezapomerite, Ze nemuZete zmeénit ,ovoce” svého Zivota a jednani, dokud se
nevyporadate s ,kofeny” nedtivéry ve svém srdci a dusi. Vzdy, kdyzZ vas Pan ve své milosti
usvédci ohledné néjakého konkrétniho jednani, neztracejte cas s pokusy o ,napravu”
ovoce svého zivota a vytvarenim lepsiho dojmu navenek. Radéji poproste Pana, aby ,,ucinil
dobry strom“ tim, Ze vam ukaze, jak zlomit viru ve IZi a jak zacit dUvérovat jemu. Tak jako
v pfirodé, plati i v duchovni oblasti, Ze pokud zlistanou nedotknuté kofeny, nemiize se
zménit ani ovoce.

Zpracovano podle knihy Stephen K. De Silva: Penize a uzdravend duse - Jak prehodit vyhybky
smérem k poZehndni, Vydavatelstvi Juda 2014
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